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11.000 KINDEREN GEMELD BIJ DE VERTROUWENSCENTRA
KINDERMISHANDELING IN 2024

Jaarverslag 2024 Vertrouwenscentra Kindermishandeling en Vlaams
Expertisecentrum Kindermishandeling

In 2024 werden net geen 11.000 kinderen gemeld bij het Vertrouwenscentrum Kindermishandeling
(VK). Dit zijn 11.000 kinderen die in angst en stress opgroeien.

Deze meldingen zijn slechts het topje van de ijsberg van het totaal aantal kinderen dat
kindermishandeling meemaakt in Vlaanderen en Brussel. Gemiddeld zijn er per klas 2 kinderen of
jongeren die in onveiligheid opgroeien.

“Achter elke melding schuilt een verhaal van kwetsbaarheid, verwarring en vaak
ook moed - van kinderen, ouders en professionals die hulp durven vragen of
aanbieden.” Tim Stroobants, directeur VECK

Cijfers 2024 onder de loep. Wat valt op?

— Aantal meldingen blijft stabiel in 2024: 7.501 meldingen bij het VK.
— Het aantal kinderen waarover melding wordt gedaan, neemt toe: In 2024 werden 10.913
kinderen bereikt met de meldingen. Dit is een stijging in vergelijking met 2023 (10.671).

“De stijging van het aantal gemelde kinderen, wijst vooral op een groeiende bereidheid
bij professionals om hun bezorgdheden over de veiligheid van kinderen op te merken
en in gesprek te brengen. Jaar na jaar pakken we de onderdetectie van
kindermishandeling aan met professionals die hun verantwoordelijkheid willen
nemen.” Tim Stroobants

— Meldingen over emotionele mishandeling en verwaarlozing stijgen over de jaren heen. Het gaat
om een stijging van 41% over de voorbije 8 jaar. In 2024 gaat het om 2.147 meldingen.

“Het is een goede evolutie dat niet enkel fysieke vormen van mishandeling
worden opgemerkt. Het is wel verontrustend omdat de impact van emotionele
kindermishandeling heel groot is op kinderen en de mishandeling wellicht al een
tijd duurt voor deze wordt opgemerkt.” Tim Stroobants

— Dossiers worden complexer. Er is een stijging van het aantal dossiers die binnen de werking van
Maatschappelijke Noodzaak worden gemeld. Dit vormt de schakel tussen de vrijwillige en
gedwongen hulp. Het gaat om 1.018 dossiers in 2024 ten opzichte van 975 dossiers in 2023 die
zijn gemeld door justitie en hulpverlening bij de VK. Ook medewerkers voelen deze evolutie en
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botsen op de grenzen van de hulpverlening door capaciteitsproblemen en de overload van
dossiers die moeten worden opgevolgd.
— Viade VK en het VECK wordt steeds meer ingezet op sneller en beter ondersteunen van gezinnen
en toeleiden naar hulp. In 2024 werden meer dan 3.000 professionals in de eerstelijnszones,
gevangenissen, onderwijs, kinderopvang, hulpverlening en andere sectoren opgeleid via
VECK projecten Kindreflex, Handle with Care en Echo-Lotgenotenwerking.

2024 was een jaar van verdere groei en vernieuwing van de werkingen van de VK en het VECK om de
veiligheid van kinderen en hun weg naar herstel centraal te zetten in Vlaanderen en Brussel. Dagelijks
blijven de medewerkers hun expertise inzetten om de noden en veiligheid van kinderen voorop te
zetten. Het is dankzij waakzame hulpverleners en burgers dat onveiligheid kan worden opgemerkt.

“ledereen kan iets betekenen voor kinderen die slachtoffer zijn van
mishandeling. Wees aandachtig en aanwezig voor deze kinderen die nu nog
teveel alleen staan. Hen zien en opmerken, in gesprek blijven, luisteren: het zijn
kleine acties die een wereld van verschil kunnen maken. Je kan hen ook
doorverwijzen naar Nupraatikerover.be of zelf contact opnemen met de Hulplijn
1712 als je vragen hebt.” Tim Stroobants

Wat doet het VK?

Het Vertrouwenscentrum Kindermishandeling werkt laagdrempelig en aanklampend met een
multidisciplinair expertenteam die het welzijn en de veiligheid van kinderen centraal zet.
Vlaanderen en Brussel tellen 6 VK werkingen met meerdere vestigingen. ledere hulpverlener kan
bij het VK terecht voor anoniem advies en ondersteuning. Wanneer nodig loopt het VK een traject
met gezinnen met als doel veiligheid en herstel. Sinds 2013 is het VK een gemandateerde
voorziening wat hen de mogelijkheid geeft om jeugdbescherming aan te vragen bij het parket en de
jeugdrechtbank wanneer vrijwillige hulpverlening onvoldoende veiligheid zou bieden.

Wat doet het VECK?

Het Vlaams Expertisecentrum Kindermishandeling zet in op maatschappijbrede sensibilisering en
praktijkgerichte ondersteuning van organisaties en professionals. Daarnaast doet het VECK aan
risico-inschattingen binnen de kinderopvang in opdracht van Agentschap Opgroeien. Tenslotte
neemt het een belangrijke opdracht op in het ondersteunen van de Vertrouwenscentra
Kindermishandeling.

Contactgegevens

Julia Day

dayjulia@hotmail.com
04956290 48
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Meer weten?

Voor meer cijfers, verhalen en interviews: zie “Elk kind heeft recht op een warm en veilig nest.
Jaarverslag 2024 VK en VECK.”

Weblink: https://www.vertrouwenscentrum-kindermishandeling.be/artikel/elk-kind-heeft-recht-op-
een-warm-en-veilig-nest-jaarverslag-2024-van-vk-en-veck/
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